Ivana Keller, mag. ing. agr.

KONOPLJA U ETNOBOTANICI

Etnobotanika = Etnos (grč. narod) + Logos (grč. znanost) = etnologija (nauka o ljudskim kulturama) + botanika (nauka o biljkama) = veza biljaka i ljudskih kultura.
Etnobotanika je interdisciplinarna znanstvena disciplina koja proučava povezanost čovjeka s različitim biljnim vrstama. Pojedine biljke koriste se u društvenim ritualima određenih društvenih skupina, a neke se smatraju svetima zbog svojih etnogenih svojstava. Etnobotanika potječe od prvog kontakta čovjeka s biljkom koji ju je predstavio svojoj obiteljsko-društvenoj zajednici. Sve svjetske civilizacije imaju karakterističan odnos s određenim biljkama svoga područja. Jedan biljni rod proteže se kroz sve etnobotaničke aspekte te se spominje u svim navedenim narodima kroz povijest i sadašnjost ljudske civilizacije. Riječ je o biljnom rodu Cannabis koji se odlikuje višestrukim etnobotaničkim značajkama.
Ovaj rod čine tri predstavnika (podvrste) nastale od jedne biljne vrste Cannabis sativa L., a to su: Cannabis sativa subsp. Sativa, Cannabis sativa subsp. Indica i Cannabis ruderalis. Iz ovih podvrsta u današnjem biljnom svijetu pronalazimo na tisuće biljnih varijeteta što rod Cannabis čini jednim od najširih biljnih rodova. Na to je ponajviše utjecao čovjek, odnosno nomadske skupine koje su svojim kretanjem širile biljke svijetom, a biljke su se svojim fenotipom i genotipom prilagođavale promijenjenim klimatskim uvjetima. Cannabis biljke su višestruko korisne biljke od kojih je moguće proizvesti sve osnovne, a i dodatne ljudske svakodnevne potrepštine. Biljke ovog roda imaju posebno širok spektar biljne svojstvenosti te su 100% iskoristive - od korijena sve do cvjetova moguće je proizvesti nekoliko desetaka tisuća proizvoda. Hrana, lijek, vlakno, kozmetika, prirodna plastika, građevni materijal, gorivo, religijski sakrament, materijal u automobilskoj, biciklističkoj, glazbenoj i mnogim drugim industrijama - sve ovo može biti proizvedeno od biljaka roda Cannabis što ih smješta na sam vrh etnobotaničke znanosti. 



prof. dr. sc. Tanja Bukovčan 

KAJ SU DUVALI NAŠI STARI? – KONOPLJA U TRADICIJI

Priča o konoplji je priča o mnogostrukim i vrlo raznorodnim načinima na koje je jedna (obična) biljka postojala/postoji u različitim medicinskim i kulturnim sustavima. Budući da nam pogled zamagljuje suvremena fascinacija biljkom, koja je posljedica današnje institucionalizacije konoplje u sfere sustava kaznenoga prava, vrlo nam je teško konceptualizrati konoplju kao biljku koja se svakodnevno, sasvim legalno i sasvim praktično, upotrebljavala u različitim (tradicijskim) medicinskim sustavima. 



Ratko Martinović

KONOPLJA I RELIGIJA

Antropološka i povijesna istraživanja otkrivaju  kako različita uloga kanabisa u društvu ovisi o kulturnom, klimatskom, povijesnom i političkom kontekstu te kako na taj način ujedno nastaju i kulturološke razlike u upotrebi ove biljke. Kultura igra veliku ulogu u prihvaćanju ili neprihvaćanju kanabisa. Sakramentalna, religijska i spiritualna konzumacija kanabisa bila je od iznimne važnosti u drevnim civilizacijama. Kako se kanabis širio od Azije prema Zapadu, skoro je svaka kultura došla u doticaj s ovom biljkom te je njezina povijest ritualne upotrebe gotovo sveprisutna u mnogim kultovima i religijama. U ritualnoj upotrebi kanabisa bitan je motiv sjedinjenja sa zajednicom, prirodom i svemirom. Pod njezinim utjecajem dolazi do izmijenjenog stanja svijesti - osoba postaje perceptivnija i otvorenija te tako prelazi preko duboko ukorijenjenih predrasuda. 






prof. dr. sc. Damir Žubčić

UPOTREBA KONOPLJE U VETERINARSKOJ MEDICINI

Poznato je da se konoplja upotrebljava nekoliko tisućljeća u medicinske i druge svrhe.  Tako je čovjek, stočar, koristi kao građevni materijal, stočnu krmu te za liječenje. U današnje se vrijeme, odjelito nakon legalizacije konoplje u nekim dijelovima svijeta, istražuje mogućnost upotrebe u prevenciji i terapiji različitih bolesti ljudi i životinja. Intrigantna je njezina upotreba u liječenju životinja zbog toga što sve vrste ne reagiraju na isti način na njezinu primjenu. Širok je raspon poremećaja zdravlja u kojima neki pripravci konoplje pomažu, a dio tradicionalnih iskustava je i znanstveno potvrđen. Također, ne treba zaboraviti i veliki broj laboratorijskih životinja na kojima je obavljeno mnoštvo istraživanja u kojima su dobivene i temeljne smjernice za terapiju bolesti u humanoj medicini. 

Veseli, u svakom slučaju, da jedan tradicionalni način održavanja ravnoteže zdravlja, kako se sada čini, zauzima mjesto koje zaslužuje i da se iz tradicionalne pretače u konvencionalnu medicinu. Prisustvujemo oživljavanju zaboravljenog i u posljednjih stotinjak godina zabranjenog „božjeg nektara“.
















Gordan Masnjak, dipl. ing. org. rada, mag. ing. el. techn. 

RENOVATIO

(lat. renevatio-obnova, eng. renewal-obnova)

Stanje ekološke poljoprivrede u svijetu, Europi i Hrvatskoj razumljiviji je naslov ovih kratkih crtica, iz vremena bliske sadašnjosti u određivanju budućnosti. Stanje ekološke svijesti, u potpunosti ekološki pristup svemu što nas okružuje svima nama je prihvatljivo, a koliko je izvedivo ovisi o djelima koja činimo svakodnevno. Konoplja je biljka koja to svojim potencijalima može ostvariti kroz kratko vrijeme, kao hrana i lijek ljudima i životinjama. Kroz nekoliko podataka slijedi pregledna slika stanja naše “globalne“ ekološke svijesti. U 2013. godini već je 1% zemlje (40 milijuna hektara) ekološki obrađivano u 179 zemalja, s 2 milijuna certificiranih proizvođača. Od toga je 11 država imalo više od 10% obradivog zemljišta pod ekološkom obradom. 
Svjetsko tržište eko-hrane vrijedno je oko 64 milijarde američkih dolara (podaci BIOFACH-a 2014. godine). U zadnjih deset godina površine pod ekološkom poljoprivredom (proizvodnjom) rastu u vrijednostima od 500.00 ha godišnje. Rast eko-poljoprivredne proizvodnje u Europskoj uniji od 2002. do 2011. godine iznosio je 13% godišnje. To je pridonijelo proglašavanju 2014. godine godinom obiteljskih gospodarstva, OPG-a, od strane Ujedinih naroda. U Republici Hrvatskoj tijekom 2014. godine evidentirano je 2.194 proizvođača (uzgajivača) s površinom od 20.054 ha, a to čini 4,03% od ukupne poljoprivredne površine.
Akcijskim planom razvoja ekološke poljoprivrede u Hrvatskoj od 2011. - 2016. godine, predviđeno je povećanje površina. Je li hrvatska zelena oaza, utopija ili stvarnost? Gdje je u tome svemu konoplja koja je u sjetvenoj 2015. godini imala 181 proizvođača i 1 660,97 ha (podaci Ministarstva poljoprivrede Republike Hrvatske)? Kako smo je obnavljali na hrvatskim poljima počevši 2012. godine vrijedi poslušati na simpoziju.






Marina Zubak

KONOPLJA SE VRATILA KUĆI

Konoplja se vratila kući moto je našeg aktivizma već petu godinu. Znate li da je Jugoslavija bila  treći najveći uzgajivač konoplje u svijetu? Znate li da je zadnja kudeljara kod Osijek prestala s radom tek 1996.? Iste te godine kada u Europi i svijetu počinje renesansa konoplje. Naš cilj je potpuna destigmatizacija ove čudesne biljke, razbijanje predrasuda i poticanje upotrebe u njenom punom potencijalu, kao cjelovite ekološke biljke, biljke od koje se danas izrađuje preko 70 tisuća proizvoda u svijetu i čiji su benefiti za naše zdravlje, ekonomiju, ali i planet, neizmjerni. Promjene u zakonodavstvu, ali i u percepciji ljudi u Hrvatskoj i širom svijeta, govore da smo na pravom putu, putu povratka izvornijim vrijednostima. Upoznajte sve benefite ove biljke, koju je čovjek među prvima prepoznao i počeo koristiti prije nekoliko tisuća godina. Ne znamo hoće li konoplja spasiti svijet, ali ako ga išta može, onda je to konoplja.



















red. prof. Ljubomir Miščević, dipl. ing. arh. 

KONOPLJA KAO GRAĐEVINSKI MATERIJAL I ENERGENT ZDRAVOG GRAĐENJA

U 17. i 19. stoljeću austrijska je carevina, a kasnije Austro-Ugarska, bila najveći i najznačajniji svjetski proizvođač konoplje od koje su se izrađivali konopi za zaprege i brodove, kao i brodska jedra. Krajem 19. stoljeća, nestankom ovih potrošača, opada značaj konopljinog vlakna. Do sredine 20. stoljeća najveći europski proizvođači nalazili su se u dijelovima Rusije, Ukrajine, Mađarske i bivše Jugoslavije. Trenutno je najveći svjetski proizvođač Kina. Krajem 20. stoljeća, širi društveni interes za uzgoj industrijske konoplje najviše se pokazuje u zemljama Europske Unije. Istražuje se primjena različitih dijelova biljke u industrijskoj proizvodnji, od tekstila i hrane, do uporabe u građevinarstvu i automobilskoj industriji.
Unutrašnji dio stabljike konoplje, onaj dio koji zapravo predstavlja otpad kada se izdvoje vlakna koja se nalaze izvana, nekad se koristio za prostiranje pod stoku u štalama, a danas služi kao građevinski materijal. U opekama od konoplje ona je agregat koji se miješa s cementom kako bi se dobio beton. Zavisno od količine konoplje u vapnu, mogu se napraviti različite mješavine koje se lijevaju u kalupe za konstruktivne blokove. Završna obrada ovakvog zida može biti sa sitno isjeckanom konopljom, a naknadno se može dodatno ravnati vapnenim mlijekom. 
U Velikoj Britaniji je unatrag pet godina sagrađeno nekoliko stotina građevina od konoplje, primjerice skladište pivovare Adnams površine 4.400 m2 u Suffolku u Engleskoj. Ta je građevina poznata po svom zelenom krovu i po 90.000 blokova od konoplje i vapna s termoizolacijskim slojem od istog materijala. To je najveća zgrada od tog materijala na svijetu.







Luka Janeš, univ. bacc. phil.

KONOPLJA - LIMITIRANOST TELEOLOŠKE PERCEPCIJE SPRAM ISTE

Nedostatak elementarnog znanja koje opća populacija gaji vezano uz kanabis čini prepreku ka otkrivanju njegove istinske svrhovitosti - telosa za ljudsku populaciju. Pri samom pogledu na terminološku „znanstvenu“ određenost hrvatskog pojma „indijska konoplja“, latinski nazvanu „Cannabis sattiva“ (cannabis-konoplja, sativa-korisna) očita je kontradikcija. Naime, Cannabis sativa i Cannabis indica, uz Cannabis ruderalis čine botanički međusobno diferencirani trio genetičke raznolikosti biljke, čije ženske cvjetove u mainstreamu uobičajeno naziva marihuanom. Spoznaja da su dvije međusobno genetski i geografski različite podvrste kanabisa određene objedinjenim simbolom, sugerira iznimnu količinu trivijalnosti i podcjenjivanja spram ove iznimno ljekovite i industrijski korisne biljke.

Zadatak izlaganja sastoji se u prokazivanju činjenice da ne postoji jedna marihuana, kako je percipira svekoliko pučanstvo predvođeno strogim psihijatrijskim okom, već pregršt različitih sa specifičnim ljekovitim svojstvima i psihoaktivnim dosezima, koje, ako se pravilno koriste, neupitno služe kao efikasan prirodni lijek za razne psihičke i fizičke tegobe. Također, bit će govora i o zakonskim zidovima i ogradama koji sprečavaju da kanabis - nepravedno podcijenjena, demonizirana i kriminalizirana biljka - uđe u uopću medicinsku i rekreativnu upotrebu.













Mirna Petak, univ bacc. phil., Nikolina Ćavar

POTPUNA LEGALIZACIJA KONOPLJE

Za potrebe ovog rada istražile smo mogućnost za koju vjerujemo da može pridonijeti čovjekovu boljitku i blagostanju – potpunu legalizaciju konoplje. Cilj ovog predavanja jest preispitivanje sustava vjerovanja i stavova proizašlih iz nametanja univerzalnog iskustva i vrijednosnog sustava zapadnjačkog sistema, načina razmišljanja i pogleda na svijet, koji se verbalizirao i materijalizirao kroz protekla stoljeća. Oblici istog, utkani i u najmanji dio naše svakodnevice, dolaze do izražaja i pri primjeni konoplje u medicinske, spiritualne i druge svrhe. Ovoga puta stvari se kreću u pozitivnom pravcu ponovnog prihvaćanja i destigmatizacije ove biljke, iako je prvotno nanesena šteta – i za prirodu i za ljude – neprocjenjiva. Čovjek, kao moralno biće, ima odgovornost poštovati Zemlju – svoj jedini dom – i poštovati „druge“, a za djelovanje u tom smjeru, potpuna legalizacija konoplje jedna je od nužnih mjera.



[bookmark: _GoBack]Danijela S. Simpson, prof. ped., dipl. anthrop.

RICK SIMPSON ULJE (ILI LJEKOVITO ULJE KANABISA) - OD ALTERNATIVE DO ZNANOSTI

Povijest nas uči da mnoga otkrića, tek nakon izvjesnog vremena, bivaju prepoznata i usvojena od strane društva. Jedno od otkrića koje je postalo predmetom rasprava liječničke struke, ali i šire javnosti, jest i (ponovno) otkriće ljekovitosti biljke kanabis. Rick Simpson je dugi niz godina nastojao dokazati široj javnosti da ulje kanabisa može izliječiti/kontrolirati mnoge bolesti. Posljednjih godina provedena su brojna znanstvena istraživanja kanabisa te ću u ovom izlaganju prezentirati rezultate važnijih istraživanja na ovu temu poput otkrića endokanabinoidnog sustava, objave Američkog Nacionalnog instituta za istraživanje raka da THC, glavna psihoaktivna tvar kanabisa, uništava stanice raka u ljudskom organizmu. Istraživanja su potvrdila da kanabis doista ima ljekovita svojstva te su time dovela do (djelomične) legalizacije uporabe ove "zabranjene" biljke koju mnoge civilizacije upotrebljavaju tisućama godina.
Rick Simpson

SETTING THE CANNABIS PLANT FREE

Back in 2004. I discovered the healing powers of extracts which can be produced from medicinal varieties of the cannabis hemp plant. Today I will be giving a lecture concerning the fact that no one ever had the right to outlaw the use of this plant in the first place, and what we all can do to set the use of this plant free once more. 

